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LA VOZ

Alimentos y ejercicio

Para dar un alto rendimiento al hacer

ejercicio es precisa una alimentacion
adecuada con todos
los nutrientes que son
necesarios; experta en
la materia ofrece una
explicacion en el tema.
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DE MICHOACAN

LA VOZ DEL PUEBLO HECHA PERIODICO

I MORELIA 1 FUNCION, COLABORAR CON ALCALDIA

Poca clanridad con
jefaturas auxiliares

ARTESANAL

10 | 23

ANOS MARCAS

de vigencia colectivas
tienen los existen en
registros el estado

1 HAY MAS DE 600 ENCARGADOS o T—— Inactivas, mas de

DEL ORDEN, LOS CUALES NO avid Izquierdo, -

MANTIENEN UNA COMUNICACION DIRECTOR DE AUXILIARES la mitad de las

DIRECTA CON EL MUNICIPIO ok ciidiires s -
HECTOR NMENEZ, algunas necesitan tener el la Administracion marcas COIGthas
La Voz de Michoacéin apoyo directo del alcalde Publica Munici- MARICRUZ RIOS,

Los autoridades auxilia-
res deben ‘coadyuvar en
la ejecucién de los pro-
gramas, proyectos y ac-
ciones que realice el
Ayuntamiento’,  entre
otras labores, y también

0 requieren capacitacio-
nes especiales; sin em-
bargo encargados v jefes
de manzana sefialan que
hay muy poca interlocu-
cioén con la Alcaldia.
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cados por
el alcalde porlo

1 menos 4 veces al
{8\ aiio a una asam-
188 blea general

pal, seran convo-

LaVoz de Michoacan

Al obtener el registro de “Rebozos de
Aranza, Region de Origen”, el Instituto
del Artesano Michoacano ya tendria 23
denominaciones de este tipo en el es-
tado. Sin embargo, 10 de ellas se man-
tienen en impas, ya que no has seguido

los procesos de renovacion.
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— A pe—— vientos y frio Produccién de
. I | :nn' un Ila?at:i?ahlglgi-u- agave crece 250/ 0
dadania para tomar MARICRUZ RIOS, La Voz de Michoacén
precauciones ante las El incremento registrado
se dio entre enero y noviembre

bajas temperaturas que
del 2019 y aportaria al fortaleci-

_ se pronostican para el
5 estado este fin de se- miento de una produccién local

mana. El dia de ayer, autos
£ debido a los ventarrones -
'|2 registrados, el Arbol Y Ve |
& Monumental Navidefio, N ' |
|5 ubicado en plaza Valla-
g dolid, Morelia, tuvo que
= ser acordonado ante el
< riesgo de desplome.

|= iPAGS.zaseAl
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