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El ISSSTE e INAH, firman convenio

Promueven el patrimonio 
cultural del país

Con gran caminata

Conmemora ISSSTE 
Nayarit la Semana Nacional 

para Gente Grande

Por Jazmín Delgado 

Ciudad de México.- El Director General del 
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales 
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), 
Luis Antonio Ramírez Pineda, y el titular 
Instituto Nacional de Antropología e 
Historia (INAH), Diego Prieto Hernández, 
firmaron un convenio de colaboración que 
permitirá a derechohabientesvisitar las 194 
zonas arqueológicas y los 162 museos —bajo 
custodia del INAH—, con el fin de impulsar 
el turismo social en México.
Durante la formalización del acuerdo, 
Ramírez Pinedapuntualizó que el Presidente 
Andrés Manuel López Obrador instruyó 
fortalecer la actividad económica en todos 
los estados y municipios del país, por lo 
que medianteesta alianza con el INAH “se 
tiene una oportunidad para cumplir con esta 
tarea y, al mismo tiempo, beneficiar a los 
derechohabientes, en especial a los más de 
un millón 200 mil pensionados”.

En el mismo sentido, el antropólogo Diego 
Prietose congratuló por la voluntad para 
dialogar y generar actividades culturales 
conjuntas.A través de este convenio,dijo, los 
derechohabientes podrán conocer atractivos 
espacios culturales. “Si trabajamos juntos 
podemos hacer que, con clientelas como la 
de los pensionados del ISSSTE, se elaboren 
nuevas rutas y se fortalezcan programas 
como TURISSSTE y Paseos Culturales del 
INAH”.
Al respecto, el titular del ISSSTEcomentó 
que, si bien a los pensionados ya tienen 
acceso gratuito a los museos y zonas 
arqueológicas, bajo custodia del Instituto, 
“nuestros afiliados siempre están buscando 
más opciones para viajar, y el INAH tiene 
una amplía oferta de paseos culturales que 
pueden aprovechar. Estamos convencidos 
de que trabajando juntos lograremos crear 
una estructura sólida que nos permita 
incrementar los beneficios turísticos que 
ofrecemos.
“A partir de la transformación de 

TURISSSTE, recibimos mucha demanda 

de los derechohabientes, principalmente 
de los pensionados y jubilados. En México 
existen diversas zonas patrimoniales que se 
pueden apreciar y tenemos el compromiso 
de facilitarles el acceso a ellas”, expuso.
Finalmente, ambos funcionarios federales 
coincidieron en que este convenio, también 
será el marco para llevar a las instalaciones 
médicas y recreativas del ISSSTE, 
exposiciones temporales e itinerantes con 
los acervos del INAH, organismo que este 
año celebra sus 80 años de creación.
En la firma del acuerdo estuvieron presentes 
también la secretaria técnica del INAH, 
Aída Castilleja González, y el Director 
Normativo de Prestaciones Económicas, 
Sociales y Culturales del ISSSTE, Edgar 
Díaz Garcilazo.

Por Fernando Ulloa 

Tepic.- En el marco de los festejos de la 
Semana Nacional para Gente Grande 
y dando continuidad a las acciones 
realizadas desde los primeros días del 
mes de octubre, el ISSSTE Nayarit llevó 
a cabo una caminata por los alrededores 
del parque la Loma de Tepic, encabezada 
por grupos de Jubilados y Pensionados 
del instituto, quienes acompañados de 
autoridades y personal de la delegación, 
promovieron estilos de vida saludables.
El objetivo de dichas actividades es el 
promover la prevención de la salud, dio 
a conocer el Subdelegado Médico del 
ISSSTE, Dr. Juan Javier Elias Martinez, 
quien hizo énfasis en la meta principal que 
se ha marcado el Instituto a nivel Nacional 
y que es la salud en su primer nivel.
“Esto es, que nuestros objetivos 
primordiales se centran en la prevención 
de la salud de toda la población, evitando 
el desarrollo de las tan agresivas 
enfermedades crónico degenerativas, pero 
no sólo eso, también la detección oportuna 
de estas enfermedades para en caso de 
ya presentarse poder llevar un control 
efectivo de ellas y brindar así calidad 
de vida a quienes hoy conmemoramos, 
nuestra Gente Grande” señaló el 
Subdelegado.
Destacó también que las acciones 
implementadas a la largo del mes por 
indicaciones del Director General del 
ISSSTE, Luis Antonio Ramírez Pineda, se 

han centrado en la atención integral a la 
Gente Grande, previniendo enfermedades 
que se presentan comúnmente en 
este sector poblacional, como lo son: 
la depresión y alteraciones de la 
memoria, las caídas, riesgos de fractura 
por osteoporosis, cáncer de próstata, 
incontinencia urinaria, cáncer de mama, 
diabetes mellitus, hipertensión arterial, 
sobrepeso y obesidad, así como las 
patologías bucales.
Asimismo invitó a los presentes a 
sumarse a las acciones de prevención de 
las enfermedades invernales, haciendo 
hincapié en que los sectores más 
vulnerables son los niños y niñas, y la gente 
mayor de 60 años, por lo que es importante 
que sean vacunados con la vacuna contra 
la influenza que el ISSSTE aplica a la 
población en general, a partir de los 6 
meses de edad en adelante, sin necesidad 
dijo de que sean derechohabientes.

“Además de la vacuna contra la influenza, 
el instituto cuenta con la vacuna del 
neumococo, que es aplicada a toda la 
población mayor a 60 años y que se vuelve 
de suma importancia junto con la de la 
influenza, para mantener a nuestra gente 
grande libre de enfermedades invernales 
toda la temporada” puntualizó.
Dicha actividad concluyó en la entrada 
principal del Hospital General del 
ISSSTE, donde autoridades del nosocomio 
les esperaban para compartir con todas y 
todos un refrigerio saludable, además de 
aplicar las vacunas antes mencionadas.
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GENERALES P. 8APor Yuvenia Ulloa 
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Ruiz-Zacatecas y Tepic-Durango 

En conjunto con ICATEN

Entrega DIF estatal prótesis de mama

Ante el Presidente de la República

Buscamos recuperar recursos para 
obra pública: Castellón Fonseca

Por Oscar Gil/Camarógrafo: Brandon Rivera/Ver en www.meridiano.mx 

GOBIERNO P. 3A

Una realidad  las carreteras 
de Nayarit: Antonio Echevarría

El compromiso del Presidente López Obrador se cumple y las obras estarán 
terminadas el 15 de diciembre

Por Segismundo Varela

El edil capitalino explicó 
que entre las propuestas 
que ellos hicieron fue que 
el mismo gobierno federal 
se encargará de realizar las 
obras, ya que  no les interesa 
que les entreguen el recurso 
como tal, sino tener acceso 
a las obras
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GOBIERNO P. 3A

Afirma López Obrador

Garantiza IMSS Bienestar 
derecho a la salud del pueblo 

El mandatario precisó que como parte de 
ese plan, en el que garantizó “va a ser la mejor 
época del IMSS Bienestar”

Como Magistrada del Poder Judicial

Busca Velasco García ser 
ratificada por diez años más

“Lo hago porque es un derecho constitucional, estoy 
ejerciendo mi derecho, soy la primera mujer que lo solicita, 
en la historia del Poder Judicial”, expuso

María Luisa Aguirre 
de Echevarría, hizo 
entrega a la titular de 
ICATEN, la cantidad 
de 32 prótesis para 
mujeres en tratamiento 
contra el cáncer de 
mama y quienes 
trabajarán en conjunto 
por esta noble causa

Por Yuvenia Ulloa 

Entrega patrullas y armamento

Beneficia Jaime Cuevas 
a policías de BadeBa

“Prometimos 60 patrullas en 4 años, a dos años tenemos 
54. Casi cumplimos la meta a solo dos años gracias a la confianza 
recuperada de los bahiabanderenses”, dijo el Alcalde

Por Amapola Puig

Del nivel básico

Impulsa SEPEN el 
inglés en instituciones 

educativas

En la UAN

Inicia Programa de Gestión 
de Residuos Sólidos

Impuesto especial

Incumplen tres 
municipios del estado 
con pago a la UAN

Con construcción de obras

Reduce CEA inundaciones 
en colonias de Tepic

MUNICIPIOS P. 4A

¿Qué dispone el 
mandato legal?

Las 
complicaciones 
de la educación 
pública
En “El arte de amar”, Erich 
Fromm sostiene que 
“Además del elemento de 
dar, el carácter activo del 
amor se vuelve evidente en el 
hecho de que implica ciertos 
elementos básicos, comunes 
a todas las formas del 
amor. Esos elementos son: 
cuidado, responsabilidad, 
respeto y conocimiento”. Así 
pues, el amor a la educación 
exige que se muestren esos 
componentes: cuidado, 
responsabilidad, respeto y 
conocimiento.

ERNESTO ACERO

MUNICIPIOS P. 6A

MUNICIPIOS P. 4A

Por Yuvenia Ulloa

ESTADO P. 5APor Yuvenia Ulloa

“Estamos  hablando de 
un mes, dos meses que es 
Tecuala, Tuxpan  y Bahía 
de Banderas, pero los 
meses no son nada que nos 
complique, estamos hablando 
de un mes y  muchas 
veces son por cuestiones 
administrativas”, dijo Juan 
Francisco García

Por Fernando Ulloa Pérez 
Vídeo Misael Ulloa Isiordia 
Ver en www.meridiano.mx 

La Comisión 
Estatal del 
Agua instala 
sistema de 
retención de 
agua pluvial 
en el Recinto 
Ferial, en 
beneficio de los 
habitantes de 
esa zona

Por Amapola Puig LOCAL P. 7A


