Inaugura Chucho 4o.
Foro Internacional
de Turismo Meédico

Con la finalidad de generar las
condiciones para el impulso del
turismo médico en la zona
conurbada y en particular en el
municipio de Tampico, dio inicio este
jueves el 4o. Foro y Exposicidn
Internacdional de Turismo Médico,
celebrado en el Centro de
Cornvenciones Expo Tampico. Pag. 2
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CONURBADA
Altamira, en la ruta
de la modernidad y el

desarrollo sustentable

Ampliando las alternativas para
mejorar la circulacion vehicular y
abatiendo el rezago existente,

la alcaldesa Alma Laura Amparan
Cruz inaugurd la pavimentacion a
base de concreto hidraulico de la
calle Gustavo Diaz Ordaz, en la
colonia Tampico-Altamira. Pag. 7
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INAUGURAN FORO INTERNACIONAL

Turismo.
fortaleza
del sur

MIRNA HERNANDEZ / Reportera

La industria de viajes médicos crece a pasos
agigantados vy la region tiene todo para sobresalir

El segundo lugar de México en el ranking
mundial de turismo médico y que le dan
ingresos por 3 mil 500 millones de dola-
res anuales, facilitan al sur de Tamauli-
pasla integracion de su propio cluster de
salud conla disponibilidad de hospitales
certificados, médicos reconocidos e in-
fraestructura hotelera de primera clase,
advirtieron expertos y autoridades es-
pecializadas en el IV Foro Internacional
de Turismo Médico.

En la inauguracion ayer en la Expo
Tampico, José Zeind Dominguez, direc-
tor de Desarrollo de Turismo Cultural y
de Salud de Sectur, dejé claro que esa
industria bastante productiva crece a
ritmos agigantados e indicadores hacen
ver que México recibe entre 1.3 y 3 mi-
llones de pacientes cada afo, principal-
mente de Estados Unidos y Canadd, por
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LA ZONA conurbada cuenta con |a
infraestructura necesaria para

sobresalir en esta nueva industria
que esta generando divisas al pais

el reconocimiento que tienen los médi-
cos mexicanos en esos paises y Europa.

En el 2017, los extranjeros convirtie-
ron al territorio mexicano en su destino
favorito y gastaron mads de 3 mil 500
millones de dolares en México, con un
crecimiento exponencial en la demanda

por el envejecimiento de la poblacidn,
aumento de las enfermedades degene-
rativas y, sobre todo, por los cambios en
las politicas de salud v bienestar en sus

paises. Pag. 3

oy

é

COPARMEX

SUR DE TAMAULIPAS
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Enla I'::po Tamplco se maugum el IV Fum Intemacmnal de Turlgmn Medlco argani-

zado por la Coparmex / MIRNA HERNANDEZ

Oseguera es anfitrion
de Primera Feria del
Empleo en la zona

Con voluntad de la sociedad, los tres
niveles de gobierno y la iniciativa
privada, el municipio de Ciudad
Madero que preside el alcalde Adrian
Oseguera Kernion fue anfitrion y
organo facilitador para celebrar la
“Primera Feria del Empleo
Tampico-Madero 2019". Pag. 8

Pasos de lanchas estan entre las
zonas prioritarias / PAULO MONSIVAIS

Refuerza Salubridad combate al dengue

PAULO MONSIVAIS /Reportero

Debido al incremento de casos de den-
gue en Veracruz, que ya rebasan los 4
mil 800, el sector Salud en Tamaulipas
redujo el tiempo de fumigaciones en
las zonas donde las dos entidades se
unen, ya que se empezaron a fumigar
dreas aledanas al rio Panuco cada 2l
dias, sinembargo actualmentese efec-
tian cada semana.

Maria del Carmen Diaz Barrios, jefa

de 1a Jurisdiccion Sanitaria namero 2,
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SUENO TRUNCADO

La crisis migratoria en la frontera de Tamaulipas se agudizo el dia de ayer, genemndﬂ un
estado de tension al momento en que cientos de migrantes intentaron ingresar en un “mu-
ro” humano a territorio norteamericano. Pag. 9

3#;1__

Aumentan hasta 70%

los trastornos mentales

PAULO MONSIVAIS /Reportero

Ansiedad, depresion, trastorno bipo-
lar, déficit de atencion y esquizofrenia
son los padecimientos mentales que
mds se atienden en el Hospital Psi-
quidtrico de Tampico y aungue estas
enfermedades pueden incapacitar a
las personas o incluso hacer que aten-
ten contra su vida, no se ha valorado su
atencion ni prevencion, por lo que si-
guen creciendo silenciosamente,

“A pesar de que en los altimos cin-
co anos las enfermedades mentales
han crecido hasta 70", las personas
que se atienden de los distintos pade-
cimientos de esta vertiente de la salud
solo llega a 15 por ciento, situacion que
ha derivado en distintas problemadticas
sociales”, senald el director del Hospi-
tal Psiquiatrico de Tampico, Alejandro
Cruz Rosas.

Expresd que el nosocomio atiende
en promedio 10 mil consultas anualesy
de estos pacientes el 30" tienen con-
diciones suicidas, es decir unas 3 6 4
mil personas, que se ven afectadas en
su salud mental, pueden atentar
contrasuvida en cualquier momento o
generar conflictos a sus familias.

“Pero si lo traspolamos a la pobla-
cion que no acude a consulta, por la

Crecen las enfermedad es mentales

pero disminuye la deteccidn de los
padecimientos / PAULO MONSIVAIS

falta de deteccion oportuna o por es-
tigmatizacion, estamos hablando de
una cantidad muy alta hasta 50" de
personas que estin expuestas a estas
condiciones y pueden padecer alguna
afectacion o trastorno mental”, co-
mento el especialista.

que corresponde a Tampico y Madero,
expreso que se utilizan [l camionetas
con el fumigante completo en cada dis -
persor para abarcar todos los puntos
cardinales de dicha linea divisoria in-
terestatal, con lo que se redobla la es-
trategia de cerco sanitario.

Indica que con lallegada de la tem-
porada de lluvias en el Golfo de México
se empezaron a intensificar todas las
acciones, sobre todo en los sectores
que se han convertido en un alto riesgo
por el brote de miles de casos en la zo-

na veracruzana, punto desde donde
arriban miles de personas a la zona
metropolitana de Tampico.

La funcionaria estatal informd que
en Tampico se tiene conocimiento de 15
casos de dengue por asociacidn epide-
mioldgica, es decir, se trata de pacien-
tes que llegaron del estado de Vera-
cruz, aunque ninguno del tipo hemo-
rrdgico, ¥ en total se tienen 66 casos en
Cindad Madero y Tampico, lo que
contrasta con los miles de casos detec-
tados en la entidad veracruzana.

Estar expuesto constante-
mente a agresiones fisicas, psi-
coldgicas o verbales esta entre
los primeros factores para que
una persona pueda tener una
enfermedad.

Anadio que al conmemorarse este
10 de octubre el Dia Internacional de la
5alud Mental, se hace un llamado a la
poblacidn y a las autoridades para que
5¢ integren programas de identifica-
cion, prevencion, atencion y trata-
miento de los distintos trastornos
emocionales y de conducta, ademas de
ser una oportunidad para crear con-
ciencia en la ciudadania sobre esta si-
tuacion.

Estar expuesto constantemente a
agresiones fisicas, psicologicas o ver-
bales, vivir de forma permanente en
situaciones de riesgo, ademas de tener
antecedentes genéticos, estin entre
los primeros factores para que una
persona pueda tener una enfermedad
0 afectacion en su salud mental, la
cual se debe identificar oportunamen -
te para poder atender vy no derivar en
un problema mayor,
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