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ADVIERTEN EXPERTOS EN FORO

OlA DE SUICIDIOS
SE DETIENE CON

ATENCION FAMILIAR

En panel realizado

por VANGUARDIA

se llama a esfuerzos
interdisciplinarios para
vencer esta problematica

REDACCION

Ante la ola de suicidios en la Region
Sureste de Coahuila, expertos coin-
cidieron que se requiere de esfuerzos
interdisciplinarios y atencién fami-
liar para frenarla, esto en un panel
organizado por VANGUARDIA.

En este foro participaron el socio-
logo Luis Garcia Abusaid y Amanda
Covarrubias, representante del grupo
de autoayuda Alfa,
quienes concluye-
ron que esta proble-
matica también parte de la falta de
atencion a depresiones emocionales
y laadiccién a sustancias.

“La familia también es el nacleo
donde se originan los problemas. El
ataque social de ‘no llores, no sientas’,
es lo que orilla a muchos de los hom-
bres a no pedir ayuda, aunque estén al
borde del ahismo”, dijo Covarrubias.

Bajo esa tesitura, agrego que en el
grupo en el cual brinda servicios de
caracter social, los tltimos en llegar
son los hombres. Seg(in el INEGI 8 de
cada 10 suicidios son hombres.

En ese sentido, Garcia Abusaid
asegurd que esta situacion puede de-

#sUICIDIOS

TIENE MEADE
OTRO TRABAJO:
VAAALFA
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. La familia también es el
nicleo donde se originan

los problemas. El ataque social
de “no llores, no sientas”, es

lo que orilla a muchos de los
hombres a no pedirayuda”.
Amanda Covarrubias,
representante del grupo de

autoayuda Alfa.

berse a dos hipodtesis, como lo son la
resilencia historica en las mujeres en
eventos de caracter importante, asi
como también el cambio de los roles
patriarcales y tradicionales que mu-
chos de los hombres no pueden con-
cebir hasta esta década.

“El indice de suicidios en México
es cuatro veces mas alto en los hom-
bres: en nuestro pais los hombres
preferimos morir como machos antes
que pedir ayuda”, resaltd Josué, uno
de los espectadores del panel.

Tras informar que en Saltillo hubo
un caso de un grupo de seis jovenes
amigos en los que tres consumaron
el suicidio y dos el intento, Covarru-
bias dijo que existen grandes posibi-
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CONFIRMA JOSE
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. No deben dejar el tema
a los especialistas o

alos grupos de ayuda como

Amanda. La Secretaria de Salud

tendria que ser mas sensible de

incluir a la sociedad civil. Apro-

vechar esa efervescencia”.

Luis Garcia Abusaid,

socidlogo.

lidades de que las cifras no sean las
correctas y estén desfasadas a lo que
representa la realidad y que puede
representar hasta el triple.

El socitlogo resaltd que durante
los tiltimos anos, la sociedad ha mos-
trado con un interés de participar en
el tema y por ende, llamé a que las
instituciones principalmente de edu-
cacion y salud deberfan brindar las
bases para que la sociedad tenga he-
rramientas para atender un suicidio.

VANGUARDIA publicd ayer que
en lo que va del afio en la entidad se
ha presentado un suicidio cada dos
dias, mientras que el ano pasado al-
canzo niveles alarmantes al sumar g7
casos en la Region Sureste.

RI

&

EMPRESA
SOCIALMENTE
RESPONSABLE

132 paginas en 7 secciones » #15,376 « Ejemplar: 10.00 pesos

CRIT SALTILLO, EJEMPLO
DE RESPONSABILIDAD

La Fundacién Teletén en la ciudad
ha logrado sumar a la iniciativa
privada, gobierno, instituciones
educativas y medios para ver por
el bien comun. >ESPECIAL 18

APRUEBAN OBRAS POR
400 MDP EN LA LAGUNA

Gabiernos de Coahuila y Durango
suman esfuerzos para

el desarrollo de infraestructura
en la region.
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‘LE PEDIMOS DEJAR DE ENCUBRIRLO’

Mi hijo quiere mas

a Moreira que a su
padre: mama de Javier

REDACCION

Javier Villarreal quiere mas a Hum-
berto Moreira que a su propio pa-
dre, asegur6 Paola Hernandez,
madre del extesorero de Coahuila,
en entrevista publicada en el por-
tal de la revista Proceso.

Fl periodista Juan Cedillo publi-
c6 un articulo en el que hace un re-
cuento de las investigaciones que
se siguen en Estados Unidos y Es-
pafa en contra
de exfuncionarios
estatales, en don-
de entrevista a los padres de Villa-
rreal, procesado en Estados Unidos
por fraude y lavado de dinero.

“Cuando se le interrogh a dofia
Paola Hernandez su opinion sobre
la relacion del exgobernador con
su hijo, dejo pendiente lo que esta-
ba haciendo, tomo aliento, mir6 de
reojo al reportero y comento de ma-
nera enfatica: ‘Mi hijo quiere mas a
Moreira que a su padre’”, dio a co-
nocer la publicacion electronica.

Ademas, en el articulo se men-
ciond que durante la entrevista,
los padres de Villarreal contaron
que en una ocasion que visitaron
a su hijo ya detenido en San Anto-
nio le rogaron que contara la ver-
dad a los fiscales texanos.

“Deja ya de encubrir al exgober-
nador de Coahuila”, le reprocharon.

El pasado 15 v 16 de noviembre,
VANGUARDIA publico que declara-
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#JUSTICIA

NO ES SUFICIENTE: OPOSICION

Aprueba Congreso Guardia Nacional; falta aval de Estados

REDACCION

CDMX.- Después de tres horas de de-
bate y con el respaldo de todas las
fuerzas politicas en la Camara de
Diputados, los legisladores avala-
ron— con 463 votos a favor y uno en
contra— la reforma

constitucional con #SEGURIDAD
la que se crea la

Guardia Nacional, que sera un nue-
vo cuerpo de seguridad e caracter
y mando civil, v que tendra cinco
afios para desarrollar su estructura
e implantacion territorial.

Mientras la Guardia Civil se imple-
menta, es decir, en los proximos cin-
co afos, el Presidente podra hacer
uso de las Fuerzas Armadas para las
tareas de seguridad.Este nuevo cuer-
po de seguridad estara integrado por
elementos de las policias Federal, Mi-
litar y Naval, y en tanto se expide la
ley reglamentaria de la Guardia Na-
cional, asumird objetivos, atribucio-
nesy obligaciones de la Ley de la Po-
licia Federal con gradualidad.

‘NO ES SUFICIENTE’
Al aprobar esta reforma, que ya

ciones de Javier Villarreal a la jus-
ticia espanola pusieron de nueva
cuenta en la mira al exgobernador.

En los dichos a los que tuvo acce-
so el diario El Pais, Villarreal acus6
a Humberto de apropiarse de al me-
nos 3 mil millones de pesos.

Moreira respondi6 a esas acu-
saciones sefialando que “se trata
de dos testimonios sospechosa-
mente producidos por personas
que estan siendo incentivadas en
sus declaraciones como conse-
cuencia de acuerdos espurios con
la fiscalia norteamericana”.

PAGO LUNA CANALES FIANZA:
PAPA DE VILLARREAL
En el articulo, Javier Villarreal Gar-
cia, padre del extesorero, afirma
que luego de que su hijo fuera dete-
nido en octubre de 2011 en Saltillo,
Armando Luna pagd su fianza.
Villarreal Garcia narrd que viajd
a Saltillo llevando titulo de sus pro-
piedades para pagar la fianza, pero
se las rechazaron porque el pago
debia ser en cheque o efectivo. En
la madrugada del dia siguiente, el
extesorero quedo libre, contd su pa-
dre, porque un anénimo depositd
dos millones de pesos de fianza.
“Quien se estaba moviendo para
defender a Héctor Javier Villarreal
era Armando Luna Canales, secre-
tario de Gobierno, quien depositd el
cheque”, cont6 el padre a Proceso.
Con informacion de Proceso

1. Piden partidos ‘auditoria’
a recursos del Coecyt que se
derivan de jmultas contra ellos!
M1 CIUDAD 5

fue enviada a los congresos locales
para su ratificacion, distintos coor-
dinadores parlamentarios recono-
cieron que con la simple creacion
de la Guardia Nacional no se va a
terminar con el problema de la in-
seguridad que vive el pais, pues es
solo una parte y atn falta atacar
otros aspectos de la problematica.

Después de la ratificacion de por
lo menos 17 estados de la Repthlica
y de su promulgacion, viene el reto
para el Congreso de aprobar las le-
ves secundarias. El Universal
>HECHOS POLITICOS 11
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